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1. 블로 드라이어 종류

(1) 바람 순환방식에 의한 분류

- 블로 타입 : 바람이 흩어지는 형태로 열효율성이 낮고 소음이 적다.

- 후드 타입 : 바람이 모아지는 형태로 열효율성이 높고 소음이 크다.

(2) 사용방식에 의한 분류

- 스탠드 타입 : 바퀴가 부착되어 이동이 편리 (블로타입과 후드타입)

- 암 타입 : 벽걸이 형태로 이동이 불가능 (블로타입과 후드타입)

- 핸드 타입 : 손으로 잡고 작업하는 형태로 블로 타입이 보편적
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헤어드라이어는 모터, 팬, 열선, 노즐, 스위치, 핸들로 구성

작동원리: 흡입구를 통해 유입된 외부바람이 모터로 작동하는 팬에 의해
바람을 생성하면 달궈진 열선으로 바람이 가열된 후 노즐을 통해 배출됨
그 외 부속품으로 디퓨저가 있는데 헤어 퍼머넌트 웨이브나 자연스러운 컬
을 만들 때 노즐 부분을 교체하여 사용

블로 타입 핸드 드라이어의 구조

흡입구(외부바람 유입)->모터(팬 작동)-> 팬(바람생성)->열선(바람가열)->
노즐(바람 유출)
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재
질
에

의
한

분
류

분류 도구 특징

돈모 - 모발 손상이 적고 텐션(Tension)이 요
구되는 작업에 사용

플라스틱 - 빗살 간격이 엉성하며 주로 스타일 마
무리용으로 사용

금속 - 효율적인 열전도성으로 빠른 세팅 효과
를 원할 때 사용

1) 브러시(Brush)의 종류와 용도
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형
태
에

의
한

분
류

분류 도구 특징

원형 - 롤(Roll, Circular, Round)브러시이며
주로 컬이나 웨이브를 형성할 때 사용

반원형 - 쿠션(Cushion), 덴맨(Denman) 브러시
로 볼륨 형성이나 모류 방향성 부여 및
보브(Bob) 스타일을 연출할 때 사용

- 벤트(Vent, Skeleton) 브러시는 컬 형
성보다 모류 방향성 부여 및 자연스러
운 스타일을 신속하게 연출할 때 사용

1) 브러시(Brush)의 종류와 용도
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재
질
에

의
한

분
류

분류 도구 특징

플라스틱 - 가볍고 경제적이며 가장 일반적으로 다
양하게 사용

나무
동물뼈

- 내열성이 요구되는 헤어 마샬 웨이브와
같은 작업에 사용

2) 빗 (Comb)의 종류와 용도
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형
태
에

의
한

분
류

분류 도구 특징

꼬리빗 - 가장 일반적이며 다양한 용도로 사용

빗살간격
좁은 빗
넓은 빗

- 좁은빗은 모발을 곱게 빗을 때 사용
- 넓은 빗은 웨이브 모발 또는 엉킨 모발
을 정돈할 때 사용

2) 빗 (Comb)의 종류와 용도
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1. 모발 특성과 블로 드라이 원리

블로드라이와 관련된 수소결합은 모발의 결합 중 가장 많은 부분을 차지하
며, 수분에 의해 결합이 절단되고 재결합 되는 과정에서 형태를 만들게 된
다. 모발이 마른 상태이거나 너무 젖은 상태에서 블로드라이 작업 전 적정
수분 함유량은 20~25%(약간 눅눅한 느낌)가 좋다. 또한 헤어스타일 연출
후에 모발 자체 수분함유량이 10%이하가 되면 오버 드라이(Over dry)로
모발이 정전기가 잘 발생하며 윤기 없이 푸석하게 보이므로 헤어스타일을
완성한 후에도 모발의 수분 함유량은 10~15%를 유지하도록 한다.
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2. 블로 드라이 시술

- 고객의 얼굴형, 나이, 모발길이, 사용도구, 희망 헤어스타일 등에 따라
블로 드라이 기법 다양성

1) 브러시 크기와 굵기

- 두피 쪽 모발에 볼륨을 주거나 가볍게 펴는 형태의 시술은 하프라운드
(덴맨브러시류)가 적합, 웨이브와 컬의 연출은 라운드브러시(이하 롤브러
시)를 사용하는데 롤브러시의 지름이 클수록 컬이 굵어진다. 또한 롤브러
시에 감기는 모발의회전바퀴 수에 따라 형태가 달라지는데 C컬은 1½이내, 
S컬은 2 ½ 이상 감겨야 모양이 연출
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(2) 베이스 너비와 폭

- 베이스의 너비는 롤브러시 너비의 80%정도가 이상적,

- 너무 넓으면 시술과정에서 모발이 브러시 밖으로 튀어나가고 너무 좁으
면 시술시간이 길어지기 때문

- 베이스의 폭은 롤브러시의 지름과 1:1 정도가 적절하며 굵은 웨이브를
원하면 폭을 넓게, 좁은 웨이브를 원하면 폭을 좁게 잡는것이 요령

<베이스와롤브러시의지름비율>
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(3) 각도와 볼륨

각도는 볼륨과 관련이 있는데 모발을 120도 이상 들고 브러시를 넣어 시
술하는 오버베이스(Over base)는 볼륨이 크고, 움직임도 자유롭다. 반면
60도 이하로 들고 시술하는 오프 베이스 (Off base) 는 볼륨이 작고 움직
임도 제한적

<롤브러시의각도와모발의볼륨>
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(4) 브러시와 바람의 방향

브러시와 바람의 방향은 연출하고자 하는 스타일을 고려하여 결정해야한
다. 만약 후두부 쪽으로 향하는 리버스 웨이브(Reverse wave)를 원한다면
브러시를 가로로 넣기보다는 세로또는 사선으로 넣은 상태에서 뒤쪽을 향
하게 시술하는것이 효과적

헤어드라이어의 노즐도 머리카락이 흩날리지 않도록 브러시와 같은 방향
으로 향하게 한다.
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(5) 시술속도

무조건 빠르게 시술하기 보다는 적당히 뜸을 들여야 함.

곱슬모발이나 웨이브가 있는 모발은 조금 속도를 천천히, 손상된 모발은
속도를 신속히, 또한 패널마다 균일한 속도로 작업해야 모발에서 윤기나
웨이브의 탄력 및 모양이 일정

일자로 펴기: 패널에 텐선을 주며 1초씩 당겨가며 시술하는 느낌

C컬로 안(겉)말기: 일자로 펴기와동일, 단 C컬로 꺾이는 부분에 3~5초 정
도 뜸 들임

S컬로 말기: 롤브러시를 감을 때마다 3초가량 뜸 들이고, 다 감은 후10초
가량 다시 뜸 들인 후 잠시 식혀서 감은 방향의 반대로 롤을 품.
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(6)텐션

텐션(Tension)이란 모발을 잡아당기는 일정한 힘을 의미, 적당한 텐션은
곱슬 모발을 펴거나 모발에 윤기를 주는데 적합, 고객이 통증을 느낄만큼
강하게 당기지 않도록 주의

(7) 온도

헤어드라이어 열풍 온도는 대략 60~140℃이며, 모발상태와 연출하려는
스타일에 따라 조절, 한곳에만 집중적으로 열풍을 오랫동안 쏘면 두피
화상과 모발 손상의 우려가 있어 주의.
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(1) 시술전

- 모발을 보호하고 블로 드라이 작업의 효율성을 위해 사용

시술전에 사용하는 제품들은 끈적임이 적고, 모발에 윤기와 볼륨부여효과

액상, 크림, 오일, 무스등의 형태

(2) 시술 후

- 블로 드라이로 연출한 헤어스타일의 지속성을 위해 사용

시술 후 사용하는 제품들은 다양한 제형이 있으며, 스타일 고정 효과

스프레이, 왁스, 젤, 무스 등의 형태
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시
술

전

사
용

분류 제품 용도

블로 드라
이 로션

- 열로부터 모발을 보호하며 헤어스타일 지속성이
상승

- 튜브나 펌프 타입의 용기에 담겨있음
- 모발에 소량 도포하여 사용

모이스처 - 엉킨 모발의 빗질을 용이하게 함
- 액상이며 분무기 타입의 용기에담겨 있음
- 헤어스타일 연출 전 모발에 수순 공급을 위해 사

용

세트 로션 - 보다 강한 세팅 효과
- 로션, 무스, 액상 타입
- 도포 후 헤어드라이가 가능, 타월 드라이한 후 사
용
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시
술

전
&
후

사
용

분류 제품 용도

젤 -세팅력이 우수하며 촉촉한 윤기를 부여
- 튜브나 펌프 타입 또는 통에 담김
- 짧은 모발에 효과적이며 젖거나 마른 모발에 사용

세럼(에센
스)

- 모발에 유분 공급
- 너무 두피쪽에 도포하면 기름져 보임
- 젖은 모발과마른 모발에 모두 사용

무스 - 분사제를 이용한 거품 형태의 제품
- 용기를 충분히 흔들고 사용해야 거품이 고르게 형

성
- 모발이 약간 촉촉할 때 도포



19

시
술

후

사
용

분류 제품 용도

헤어 고정
스프레이

- 주로 에어로졸 타입이며 세팅력이 우수
- 과다 사용하면 모발이 기름지고 뿌리 볼륨이 적어

짐
- 자연스러운 연출을 위해 모발에서 약 20cm 거리에
서 분무

헤어광택
스프레이

- 주로 에어로졸 타입이며 모발 광택과 정전기 방지
에 효과적

- 과다 사용하면 모발이 기름지고 뿌리 볼륨이 적어
짐

- 자연스러운 연출을 위해 모발에서 약 20cm 거리에
서 분무

왁스 사용 용도에 적합한 제형의 제품을 선택하여 사용
껌 타입(볼륨용), 크리스털타입(웨이브용), 크림 타입
(아웃 컬용)


